KONINKLIJK LIMBURGS

VOLLEYBAL VERBOND

COMITÉ JEUGD, SELECTIE & TECHNIEK
Maurice Hermans, Lemmenshoefstraat 3, 3650 DILSEN-STOKKEM

Tel. : (089) 79 26 28
 E-mail : maurice.hermans@skynet.be
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Aan de jeugdvolleyballers van Limburg,





Beste,

Vanaf oktober 2010 starten we met een nieuw project in de jeugdopleidingen. 
Op zaterdagvoormiddag van 9u30 tot 12 uur  nodigen we alle spelers van geboortejaar °98 en °99 uit op steunpunttrainingen.
De eerste training is zaterdag 2 oktober om 9u30.
Wat zijn steunpunttrainingen?
Steunpunttrainingen zijn trainingen die op regelmatige basis  doorgaan op één centrale plaats.

Dit zijn trainingen waar jeugdspelers extra ondersteuning, begeleiding krijgen in het aanleren van volleybaltechnieken.

Alle technieken worden geoefend en dit op het niveau van de spelers.

Er worden volledige trainingen gegeven: alle aspecten van aanvalsopbouw tot blok verdediging komen aanbod

Steunpunttrainingen zijn een ideale voorbereiding op de selectie en verbeteren ook het niveau van de eigen clubwerking.

Clubs die spelers naar de steunpunttrainingen sturen  krijgen extra punten in het jeugdsportfonds 2011.

De steunpunttrainingen gaan door in het 

Sint-Jan Berchmanscollege
Collegelaan 1 
3600 Genk
Het Sint-Jan Berchmanscollege heeft in haar keuzepakket voor de 1ste graad sport met extra uren volleybal. 
De deelname is 2 € per training en is te betalen op de dag zelf.

Sportkledij en water meebrengen.

De spelers en speelsters die willen komen trainen op zaterdag 2 oktober dienen vooraf te verwittigen..

Contactadres:
Jan Lijnen tel: 0477/198374
jan.lijnen@sjbgenk.be
Wanneer gaan de trainingen door:
	za
	02/10
	Training 9u30 – 12u

	za
	09/10
	Training 9u30 – 12u

	za
	16/10
	Training 9u30 – 12u

	za
	13/11
	Training 9u30 – 12u

	za
	20/11
	Training 9u30 – 12u

	za
	04/12
	Training 9u30 – 12u


Inschrijvingsformulier op blz 2
Het is tevens belangrijk voor ons juiste informatie te hebben
Wij willen dat IEDEREEN REAGEERT

Als je  
- interesse hebt onderstaand formulier invullen
of 
- je kan niet en je bent toch geïnteresseerd (laat dit ons weten,  je wordt dan gecontacteerd om    

af te spreken wanneer je wel kan komen)
of 
- je bent helemaal gestopt 
of
- je hebt geen interesse


laat het ons in ieder geval zeker weten bv door een email of telefoontje welke situatie voor jou van toepassing is – ZEKER DOEN  -   NIET VERGETEN!!!
Ondergetekende ……………………………… ………..vader / moeder van 

 ……………………….. …………………………., verklaart hierbij dat hun zoon / dochter , zal deelnemen aan de steunpunttrainingen vanaf oktober 2010.
JONGENS 1998 en JONGENS 1999

1. ( Ik schrijf me in van 09.30 tot 12.00 u.

2. ( Ik ben op dat moment niet beschikbaar , maar wel geïnteresseerd.

3. ( Ik ben helemaal gestopt.

4. ( Ik heb geen interesse.

      MEISJES 1998 en JONGENS 1999

5. ( Ik schrijf me in van 09.30 tot 12.00 u.

6. ( Ik ben op dat moment niet beschikbaar , maar wel geïnteresseerd.

7. ( Ik ben helemaal gestopt.

8. ( Ik heb geen interesse.

Gegevens speler/speelster :

Naam : ……………………       Voornaam : ………………..            Geboortedatum  …………………

Adres : ………………………………………………………………    Tel. : …… /……………………

Stad/Dorp : ………………………………….               

Aangesloten bij ( club ) ……………………………… Stamnr. L ……..       Lidnr. : …………….

E-mail adres:……………………………………………

Handtekening Ouder.

…………………………………..

Terug sturen naar EN DIT VOOR 29  september 2010

Contactadres:
jan.lijnen@sjbgenk.be
Hoogachtend,

Maurice Hermans 
